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Aktivitaten

Wir wollen gemeinsam verschiedene Aktivitaten in der Gruppe 60+ gestalten und
den gesellschaftlichen Zusammenhalt von Senioren/innen starken. Wir sind
Frauen und Manner, welche aktiv am Dorfleben teilnehmen und unsere Freizeit
gestalten.

Folgende Aktivitaten werden regelmassig durchgefthrt:

 Abendspaziergang: zweimal im Jahr organisieren wir einen
Abendspaziergang in der Gemeinde. Offen flir Jedermann.

* Herbstmarkt Wildsauchilbi: Marktstand
* Neupensionierten Apéro
* Hilfestellungen fiir Pensionierte
* Diverse Vortrage
Die Gemeindebehdrde und die Altersbeauftragte ziehen uns bei altersspezifischen

Fragen bei.

Unsere Vision: ein Generationenhaus fiir verschiedenste Aktivitaten
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Leitbild

Wer sind wir?

Ein Uberregionales Netzwerk, gegriindet von Niederbipper Einwohnerinnen und
Einwohnern Uber 60 Jahre.

Wir sind kein Verein. Jedes Mitglied erhalt eine Mitgliedskarte damit es von di-
versen Aktivitaten provitieren kann.

Mitglied kdnnen alle jeden Alters werden, die sich fur unsere Anliegen und
Aktivitaten interessieren.

Wir entwickeln uns auf freiwilliger Basis und leben von der Eigeninitiative jedes
Einzelnen. Wir sind politisch und konfessionell unabhangig.

Es gibt keine Jahresbeitrage. Wir finanzieren uns durch den Verkauf von selbst
hergestellten Produkten am Frihlings — und Herbstmarkt sowie durch Spenden.

Was wollen wir?

Einsetzen gegen die Vereinsamung und fir den Zusammenhalt der alteren
Generation.

Die Beziehung zwischen Jung und Alt férdern.

Gegenseitig im Kleinen helfen. Hilfe die nichts kostet.

Unser Wissen und Kénnen einsetzen um gemeinsame Ziele zu erreichen.
Kameradschaft, Lebensfreude, Ideen und Vielfalt pflegen.

Unser Fernziel ist ein eigener Treff als Generationen Haus!

Was bieten wir?

Traff Bipp 60+ Wir treffen uns jeden ersten Donnerstag im Monat um 14.00 Uhr
im Gasthof Baren in Niederbipp, zum fréohlichen Zusammensein.

Folgende Aktivitaten sind regelmassig geplant:

- Mdretstand im Friihling und Herbst. - Dorfspaziergang.

- Gemeinsames Bratein. - Spiele mit Schulkindern.

- Teilnahme am Neupensionierten Apéro - Vortrage und Kurse.

- Planwagenfahrt - Teilnahme an Dorfputzete

Weitere Vorschldge sind erwiinscht!



Organisation

Es sind jeweils finf Fihrungspersonen gewahlt:
1 Prasidentin / Prasident

2 Vizeprasidentin / Vizeprasident

3 Sekretarin / Sekretar

4 Kassiere / Kassier

5 IT und Webseiten Managerin / Manager

2 Revisorinnen / Revisoren die nicht im Vorstand sind.

Nimm deine Zukunft in die Hand, werde Mitglied vom Netzwerk Bipp 60+

Name: Vorname:
Strasse Nr: Wohnort:
Telefon: E-Mail:

Mein Talent, Interesse: (ZB. Beruf, Hobby’s, Kunst etc.)

Bei Fragen und Anregungen wenden sie sich bitte an folgende Kontakte!

Heinz Utz Tel. 032 633 19 82 E-Mail: heinz.utz@ggs.ch
Betty Geier Tel. 032 633 24 62 E-Mail: betty.geier@bluewin.ch
Webseite Mit Dokumappe www.bipp60plus.ch

Spenden Konto: BEKB IBAN: CH73 0079 0042 9323 2851 7
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Geschichte der Senior/-innen-Gruppe BIPP 60 +

Die Kommission Gesellschaft Kultur und Sport Niederbipp hat am Donnerstag, 31. Oktober 2013 im Réberhus zur
Zukunftswerkstatt ,altersfreundliche Gemeinde Niederbipp* eingeladen.

Welche Wiinsche und Ideen haben die Senior/-innen?

Diesen Fragen versuchte die Gemeindebehdrde Niederbipp im Rahmen einer

LZukunftswerkstatt mit den Einwohnerinnen und Einwohner ab 60 Jahren nachzugehen.

Weit tiber 900 Einladungen hat die Gemeinde an ihre Uber 60-jahrigen Einwohnerinnen und Einwohner
verschickt. Genauso wie die Zahl der Einwohner Niederbipps derzeitig stetig zunimmt, so wachst auch die
Altersgruppe der tber 60jahrigen in der Gemeinde.

,Wir haben immer mehr riistige, gesunde Senioren in Niederbipp. lhre Wiinsche und Anregungen interessieren
uns?”, leitete der Gemeindepréasident Peter Haudenschild am Donnerstag den knapp dreistiindigen
Werkstattnachmittag ein.

Nur etwas knapp mehr als 20 Senior/-innen waren der Einladung gefolgt. Nichtsdestotrotz entwickelten sich in
den beiden moderierten Workshop-Gruppen angeregte Diskussionen zu Themen wie: 6ffentlicher Raum und
Gebaude, Dienste, Wohnen oder die Teilnahme am gesellschaftlichen Leben.

Gefragt waren die persénliche Meinungen der Senior/-innen: Was gefallt oder missfallt ihnnen am Ist-Zustand der
Gemeinde? Und was stellen sie sich unter dem Soll-Zustand vor, also was wiirden sie sich fiir die Zukunft
wiinschen?

Schnell kristallisierten sich gemeinsame Prioritaten heraus. Ganz oben auf der Wunschliste stand bei fast allen
Teilnehmern, die Schaffung eines Niederbippers Begegnungsortes, an

dem Alt und Jung zusammenfinden kdnnen. Das Beddirfnis nach mehr

Zusammengehorigkeit war allgemein bei vielen Voten spurbar. Mehrere Teilnehmer beméangelten zudem die
fehlende Durchmischung der verschiedenen Generationen in der Gemeinde.

Die Moderatoren, Spitex-Prasident Fritz Simon, Bauverwalter René Suter, Altersbeauftragte
Ursula Mosimann und Eva Eymann von Pro Senectute nahmen sich den Wiinschen der Diskussionsteilnehmer
mit viel Ernsthaftigkeit an.

Nach diesem Workshop bildete sich eine Gruppe von Senior/-innen, die sich mit diesen Themen weiter
beschaftigen will und die Anliegen der Senior/-innen realisieren mdchte.

Wir nennen uns Bipp 60+.

In der Startphase unterstiitzten uns die Altersbeauftragte der Gemeinde Ursula Mosimann und Eva Eymann von
der Pro Senectute. Noch heute stehen uns bei Bedarf beide Frauen mit ihren Fachwissen zur Seite.

Heute sind wir ein langsam wachsendes Netzwerk von Niederbipper Einwohner/-innen, sechzig und mehr Jahre
alt, das auf Eigenverantwortung und Selbstorganisation beruht. Wir gestalten verschiedene Aktivitaten in der
Gruppe und wachsen so zu einer Gemeinschaft und unterstiitzen uns auch gegenseitig. Wir gestalten
verschiedene Aktivitaten, die fiir alle offen sind und bieten Hilfestellungen fiir Senior/-innen an.
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Veranstaltungskalender 2020

Mittwoch, 11. Marz

Mittwoch, 1. April

Samstag, 25. April

Mittwoch, 27. Mai

Mittwoch, 24. Juni

Mittwoch, 9. September

Samstag, 17. Oktober

Besuch Musikautomaten Museum in Seewen.
Mit Kleinbus, max. 13 Personen. Findet bei jeder Witterung
statt. Anmeldung auf Homepage.

Frihlingsmarkt.
Dorfputzete. Mithilfe bei Verkehrs- und Verschénerungsverein.

Kirche Wynau, Uebersetzen mit Aarfahre nach Wolfwil,
Fussmarsch ca. 2 Kilometer. Mit Kleinbus, Gehbehinderte
werden mit Bus gefahren. Ausweichtatum: Mittwoch, 3. Juni.
Anmeldung auf Homepage.

Brateln Fliehlisboden, findet bei jeder Witterung statt.
Mitfahrgelegenheit ab Parkplatz Raberhus, hinter
Feuerwehrmagazin.

Spiele wie zu Grossmutters Zeiten. Spielen mit Schulkindern
auf dem Spielplatz der Gemeinde. Nur bei guter Witterung.
Kein Verschiebedatum.

Herbstmarkt.

Der Monatshdck findet jeden ersten Donnerstag im Monat, ab 14.00 Uhr im Gasthof

Baren statt.

Prasident:

2. Januar 2. Juli

6. Februar 6. August

5. Marz 3. September
2. April 1. Oktober

7. Mai 5. November
4. Juni 3. Dezember

Heinz Utz, Brigglisackerweg 32, 4704 Niederbipp / Tel. 032 633 19 82 / E-Mail: heinz.utz@ggs.ch

Sekretdrin:

Natascha Schlup, Oberfeldweg 5, 4704 Niederbipp / Tel. 079 318 28 64 / E-Mail: natascha.schlup@bluewin.ch

Homepage: www.bipp60plus.ch
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